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Yueonwuii nnan 6 cpynne (0emu om 3 0o 4 nem)

JlmuTensHOCTD 3aHATHS -15 MuH.

MaxkcuManbHO JOMYyCTHUMBIH O0BEM HenenbHOUW 00pa30BaTENbHON HArpysKw,
peanu3aluio  JOMOJHUTEIbHBIX 00pa30BaTENbHBIX IPOrpaMM, B

BKJIIOYas
MJIAJIIEH BO3pPacTHOMU

rpynne — 2 yaca 45 MUHYT; 00be€M Harpy3KH B IIEPBYIO IMOJIOBHUHY JHS HE JIOJKEH MPEBBILIATD
30 munyT. [lepepbIBbl MKy 3aHATUAMU HE MeHee 10 MUHYT.

Ne /i |YacTtu o6pazoBaTeIpHOTO TIpoliecca [Tponomxute |[O0BEM [Tponomxkurens |O0BeM
JBHOCTh 3aHATHH B |[HOCTh  3QHSTHIA 3aHATUH B
3aHATHA B |HENEIIO  |BTrox roj
HEJZIEIII0

1 HNuBapuaHTHasi 4acTh

DenepajibHbII KOMIIOHEHT
«O0pa3oBaTenpHas mporpaMma JAO0MIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs»
PernonajibHbIil KOMIIOHEHT
«OcHOBBI 370pOBOTO 00pasa u3HU» Mo peaakuuein bapeuibauk 10.5.,
1.1 dusnvecKkoe pa3BuTHe
1.1.1 |Obpazosamenvhas obracmo 30 2 27 gac 108
«Duzuueckoe pazsumuer
@uU3KyJIbTYpPHOE 3aHITHE
Obpazosamenvras obnacmy VIuTerpupyercss B paHble BUABl  C)BMECTHOM
«Dusuueckoe pazsumuey NEeSTeIbHOCTH JETEeH U B3 YOCIBIX
1.2. Ilo3naBaTebHOE pa3BUTHE
1.2.1. | Obpaszosamenvras obracmo
«llosnasamenvroe pazeumue
O3HaKOMJIEHHE C TTPEAMETHBIM 30 2 18 uac 72
OKPYKCHHEM.
O3HaKOMJICHHE C MUPOM TIPUPOIBI.
1.2.2. |Obpasosamenvnas obracmo
«llosnasamenvroe pazsumue
«DOpMHUPOBAHKE IIEMEHTAPHBIX 15 1 9 yac 36
MaTeMaTHYECKUX MPEACTaBICHUI»
1.3 Peuesoe pazeumue
1.3.1. |Obpazosamenvrasn obracmo «Peuesoe
passumuer
PassutHe peun. 15 1 9 vac 36




1.4.

XyH0KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE PAa3BUTHE

1.4.1 |Obpazosamenvras obracmo

«Xyoooicecmeenno-acmemuieckoe

pazeumuey
1. «PucoBanue» 15 1 9 yac 36
2. «Jlemkay 7,5 0,5 4,5 yac 18
3. «ATIIUINKALISY 7,5 0,5 4,5 gac 18

Obpa3zosamenvHas od1acmo

«XyooorcecmeenHo-3cmemuieckoe

paseumuey
1.4.2. |«My3bika» 30 2 18 vac 72
1.5. CoumnajbHO-JIMYHOCTHOE pa3BUTHE

Obpazosamenvras obracms HHTerpupyeTCs B pa3Hble BUIBI COBMECTHOM

« CoyuanbHO-KOMMYHUKAMUBHOE JIEATEILHOCTH JIETEH M B3POCIIBIX

pazeumuey

PernoHaabHbIA KOMIOHEHT «OCHOBBI

3I0POBOTO 00pa3a >KMU3HU» TOT

penaknuenn bapsubauk 10.b.,
15 [UTOIO: 150 10 103,5 gac 414
3. BCEI'O: 165 mun 10 103,5 gac 414

(2 yac
45MuH)

Yueonuouii nnan 6 epynne (0emu om 4 0o 5 nem)

JnutenbHOCTD 3aHATHS -20 MUH.
MakcumanbHO TOyCTUMBIA 00bEM HENlebHON 00pa30BaTeIbHON HATPY3KH B CPEIHEH IPYIIIE,
BKJIIOUAsl pean3aluio JOMOIHUTENbHBIX 00pa30BaTEeNbHbIX TporpaMM — 4 daca.
JlonmycTuMBIi 00beM 00pa3oBaTeIbHON Harpy3KH B IIEPBOU MOJIOBUHE JTHS - HE Oomnee 40 MUH.

[IepepbiBBI MeXx Ay epruoiaMu 3aHATUSAMU He MeHee 10 MuH.
[IpoBenenune GU3KYIBTMUHYTKH 00SI3aTETBHO.

Ne i/m [YacTt 00pa3zoBaTEIBHOTO TpoIecca [Tponomxut (O0beM [Tponomxuren |(O0BeM
eJbHOCTh  [3aHSITUM B [bHOCTH BaHSATUN B
3aHaTHS B [HEACIIO 3aHITHU B roj [[0X
HEJICITIO

1 HBapuaHTHasi YacTh




denepabHbI KOMIIOHEHT

«O0bpa3oBaTelbHas MpOrpaMma JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUsD»

PernonajbHbI KOMIIOHEHT

«OCHOBBI 310pOBOT0 00pa3a ®U3HM» 1oA penakiueir bapsuibnuk FO.b.

11 Ddu3uyecKoe pa3puTue
1.1.1 |Ob6pazosamenvnas obracme 40 2 36 gac 108
«Dusuueckoe pazeumuey
DU3KYIBTYPHOE 3aHITUE
Obpa3zosamenvHas obonacmyllHTETpUPYETCS B pa3Hble BUILI  COBMECTHOM|
«Dusuueckoe pazeumuey NEeSTeNbHOCTH JETEH U B3POCIIBIX
1.2. Ilo3naBaTeibHOE pa3BUTHE
1.2.1. | Obpasosamenvras obnacmo
«lloznasamenvhoe paszsumuey
O3HaKOMJIEHHE C MTPEJAMETHBIM 40 2 24 yac 12
OKPY>KEHUEM.
O3HaKOMJICHHE C MUPOM TIPUPO/IBI.
1.2.2. |Obpasosamenvnas obracmo
«llosnasamenvhoe pazsumuey
«DOpMUPOBAHHUE FITIEMEHTAPHBIX 20 1 12 gac 36
MaTeMaTHYECKUX MPEICTABICHHID)
1.3 Peuegoe pazeumue
1.3.1. |Obpazosamenvras obracmo « Peuegoe
pazeumuey» PaszButue peun.
20 1 12 vac 36
14. Xya0KeCTBEHHO-3CTeTHYeCKOe Pa3BUTHE
141 |Obpazosamenvras obracmo
«Xyoooicecmeenno-3cmemuyeckoe
passumuer
1. «PucoBanue» 20 1 12 yac 36
2. «Jlemkay 10 0,5 6 yac 18
3. CATIIIIIKALTIS 10 0,5 6 yac 18
Obpaszosamenvrasn obracmop
«Xyoooicecmeenno-scmemuyeckoe
pazeumuey
4 «My3bIKay 40 2 24y4ac 72
1.5. CoumnajbHO-JTHYHOCTHOE Pa3BUTHE




ObpazosamenvHras obracmo
«CoyuanbHO-KOMMYHUKAMUBHOE
pazeumue

PernonaabHbId KOMIOHEHT «OCHOBEI
3JI0pOBOTO 00pa3a >KU3HW» TIO]T
penakuueir bapeuibauk FO.B.,

JeITeILHOCTH JIETeH 1 B3POCJIBIX

NuTterpupyercs B pa3Hble BUAbI COBMECTHOM

1.5. HUTOroO: 220 10 138 gac 414

3. BCEI'O: 180 mun 10 138uac 414
(34.20muH. )

Yueonwiit nnan 6 zpynne (0emu om 5 0o 6 nem)
JmuTenbHOCTh 3aHATHS -25 MUH.
MakcumanbHO TOyCTHMBINA 00bEM HElebHON 00pa30BaTeIbHON HATPY3KH, BKITIOUAs
peanu3alnio JOMOTHUTEIbHBIX MPOrpamMMm, B cTapiiei rpymmne — 6 gac. 15 MuHyT.
JlonmycTUMBII 00beM 00pa3oBaTeIbHON HArpy3KU B IIEPBOi MOJOBUHE HA-45 MUHYT.
[IepepbiBbl Mexay 3aHATUSAMU HE MeHee 10 MuH.
O06s3aTenbHOE MpoBeieHNnEe GU3KYTbTMUHYTKH.

Nem/m  |YacTt 006pazoBaTeIbHOTO TIpoIecca [Mpogomxut |O6beM [Mpomomxuren |O6BeM
CNBHOCTh  |3AHATHH B |BHOCTH 3aHITHI B
3aHATASA B |HEACTIO 3aHATHUM B TOJ |TOJ
HEZIEIII0

1 NHBapuaHTHasA 4acTh

DenepajbHbIii KOMIIOHEHT
«O0bpazoBaTenbpHas MporpaMma JIOIIKOJIHFHOTO 00pa30BaHUs»
PernoHajbHbI KOMIIOHEHT
«OcHOBBI 310poBOr0 00pa3a xu3Hw» noj penakuued bappuibauk 10.5.,
11 dusnyeckoe pa3BuTHe
111 |Obpazosamenvhas obracmo 75 3 45 gac 108
«Dusuyeckoe paseumue
@u3KyJIBTYPHOE 3aHATHE
Obpa3zosamenvHas oonacme VIHTETpUpYeTCSI B pa3Hbie BHUABI COBMECTHOM
«Duzuueckoe pazeumuey NCATCIIBHOCTHU I[eTeﬁ H B3pPOCJIbIX
1.2. Ilo3naBaTesibHOE pa3BUTHE
1.2.1. | Obpasosamenvras obnacmo
«llosnasamenvroe pazgumuey
O3HaKOMJIEHHE C TIPEIMETHLIM 50 2 30 gac 72

OKPY>KEHHUEM.
O3HaKOMJIEHHE C MUPOM IIPUPOJIBI.




1.2.2.

Obpaszosamenvras obo1acmo
«llosnasamenvhoe passumuey

«DOpMHUPOBAHHUE >JIEMEHTAPHBIX 25 1 15 gac 36

MaTEeMATHYECKUX MPEACTABICHUI
1.3 Peuesgoe pazeumue
1.3.1. |Obpasosamenvnas obnacmo

«Peuesoe pazeumue» Pa3Burue peuu.

50 2 30 yac 72

1.4. Xy/10:KeCTBEHHO-ICTeTHYEeCKOe Pa3BUTHE
14.1 |Obpaszosamenvrasn obnacmo

«Xyooorcecmeenno-a3cmemuueckoe

passumue
1. «PucoBanue 50 2 30 gac 36
2. «Jlenka» 12,5 0,5 7,5 gac 18
3. «CAIUTHKALIIS 12,5 0,5 7,5 gac 18

Obpazosamenvras obnacmo

«Xyoooicecmeenno-acmemuyeckoe

paseumue

«My3bIKa» 50 2 30uac 72
1.5. ConpnanbHO-JINYHOCTHOE pa3BUTHE

Obpazosamenvras obnacmo HuTerpupyeTcst B pa3Hble BUIbI COBMECTHOM

«CoyuanbHo-KOMMYHUKAMUBHOE ACATENBHOCTH JICTCH U B3POCIIBIX

pazsumuey

PernoHaabHblii KOMIOHEHT «OCHOBBI

3I0pPOBOTO 00pa3a KU3HU» IO

penakuueit bapeuipHuk H0.B.,
1.5. UTOroO: 325 13 195 gac 468
3. BCEI'O: 325 MuH 13 1954ac 468

(3 gac 25
MHH)

Yueonuvuii nnan 6 epynne (0emu om 6 0o 7 nem)




JlmuTensHOCTD 3aHATHIT -30 MUH.

MaxkcuManbHO T0MYCTHUMBIN 00BEM HeZleTbHON HETOCPEACTBEHHO 00pa30BaTeIbHON
JeSITeIbHOCTH B TIOJTOTOBUTENbHOM Tpymne — 8 yacoB 30 MuHyT (He Oosee 14 3aHATHII) B HEEIIO.
[lepepbiBel Mexay 3aHATUAMU HE MeHee 10 MuH.

OosazamenvHnoe npogedenue GuUKyIbMMUHYMKU.

Ne i/m [YacTtu 006pazoBaTeNbHOTO Ipoliecca [Tponomxutr (O6beM [Tponomxuren |(O0BeM
eIbHOCTD BaHATUU B |[bHOCTH 3aHATUU B
BaHSTHS B [HEIEIIO 3aHSATUN B TOJ [FOJI
HEJIEII0
1 MuBapuaHTHasi YacTh
denepabHbI KOMIIOHEHT
«O0pa3oBaTenpHas IporpaMma JIOIMIKOILHOTO 00pa30BaHUs)
PernoHaJIbHbI KOMIIOHEHT
«OCHOBBI 310pOBOTO 00pa3a ku3Hm» moj penakiueit bapeuibauk 10.B.
11 Ddu3nyecKoe pa3BuTHe
1.1.1 |O6pazosamenvnas obracme 90 3 54 gac 108
«Dusuueckoe passumuey
DuU3KyJIbTYpPHOE 3aHATHE
Obpazosamenvuas oonracmyVlHTEeTpUpyeTCS B pa3Hble BHUIBl  COBMECTHOM
«Dusuyeckoe pazgumuey NesTeNbHOCTH JIETeH U B3POCIIBIX
1.2. Ilo3naBaTesbHOE pa3BUTHE
1.2.1. | Obpazosamenvras obracmo
«llo3nasamenvroe pazgumuey
O3HAaKOMIIEHHE C PEMETHBIM 60 2 36 yac 72
OKPYKCHHEM.
O3HaKOMJIEHHE C MUPOM IIPUPO/IBI.
1.2.2. |Obpazosamenvhas obracmo
«llosnasamenvroe pazeumuey
«DOpMHUPOBAHHUE >JTEMEHTAPHBIX 60 2 36 wac 72
MaTEeMATHYECKUX MPEACTABICHUI
1.3 Peuesoe pazeumue
1.3.1. |Obpasosamenvnas obracme «Peuesoe
pazeumuey Pa3Butue peuu.
60 2 36 yac 72
1.4. Xy/10:KeCTBEHHO-ICTeTHYECKOe Pa3BUTHE




141

Obpazosamenvras obnacmo
«Xyooorcecmeenno-3cmemuieckoe

pazeumue
1. «Pucosanuey 60 2 36 yac 72
2. «Jlemkay 15 0,5 9 gac 9
3. CATIIIIIKALTIS 15 0,5 9 gac 9

ObpazosamenvHras obracmo

«XyooorcecmeenHo-3cmemuieckoe

pazeumue
4 «My3bIKa» 60 2 36uac 72
1.5. CounajbHO-TMYHOCTHOE Pa3BUTHE

Obpaszosamenvrasn obracmo WNurerpupyercst B pa3Hble BUIbl COBMECTHOM

((COZ/;uaﬂbHO-KOMMyHMKamueHOe JIeATEIbHOCTH JI€TEN U B3pPOCIBIX

pazeumue

Pernonanbublii KOMnoHeHT «OCHOBEI

3JI0pOBOTO 00pa3a )KU3HW» TIOT

penakuueir bapwsuibHuk 10.B.,
1.5. HUTOIO: 420 14 252 gac 486
3. BCEI'O: 420 muH (7 14 252 gac 486

YacoB)
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